Zasady konkurencji spinning sprawnosciowy.

Zasady przeprowadzania zawodow wedkarskich na celnos¢ rzutow z
wykorzystaniem tarczy Arenberga w konkurencji spinning sprawnosciowy.

1. Wedzisko jak i kotowrotek standardowe, typowe do wedkowania metodg
spinningowaq. Ciezarek o wadze 8 g pomalowany na kolor biaty. Catos¢ zestawu
zabezpiecza organizator zawodéw.

2. Rzutnia sktada sie z tarczy Arenberga i 5 stanowisk startowych.

2.1 Tarcza Arenberga z piecioma pierscieniami wspoétsrodkowymi o Srednicach: 75 cm
-135cm-195 cm - 255 cm - 315 cm. W sSrodku tarczy umieszcza sie dodatkowo
krgzek o srednicy 75 cm, maksymalnej grubosci 5 mm, koloru czarnego, matowego.
Kolor tarczy podstawowej zielony, pierscienie biate o grubosci maksymalnej do 2 cm.

2.2 5 stanowisk startowych rozmieszczonych wokot tarczy w kacie 90 stopni.
Stanowisko nr 3 ustawione jest z wiatrem. Stanowiska nr 1 i 5 sg ustawione pod kagtem
45 stopni, a stanowiska nr 2 i 4 posrodku, pomiedzy stanowiskaminr 1i 3 oraz 3i 5.
Stanowiska startowe sg ustawione od lewej do prawej strony zgodnie z rys. Kazde
stanowisko oznaczone jest deskg startowgq i tablicg opisowa.

3. Rzuty: zawodnik wykonuje po dwa rzuty z kazdego stanowiska:

a) stanowisko 1, odlegto$¢10 m, rzut spod siebie, jest wykonywany prawidtowo, gdy
ciezarek w momencie wykonywania rzutu znajduje sie ponizej wedziska, dtugos¢ zwisu
minimum 50 cm,

b) stanowisko 2, odlegtos¢ 12 m, rzut boczny prawy, jest wykonywany prawidtowo,
gdy w czasie wykonywania rzutu szczytéwka wedziska znajduje sie, co najmniej o 1
metr z prawej strony od osi rzutu. Szczytéwka wedziska podczas wykonywania rzutu
nie moze znajdowac sie ponad linig poziomg wedziska,

c) stanowisko 3, odlegto$¢18 m, rzut z nad gtowy, jest wykonywany prawidtowo, gdy
szczytdwka wedziska przed wykonaniem rzutu znajduje sie nad gtowg zawodnika.
Postawa zawodnika dowolna,



d) stanowisko 4, odlegto$¢14 m, rzut boczny lewy, jest wykonywany prawidtowo, gdy
w czasie wykonywania rzutu szczytéwka wedziska znajduje sie, co najmniej o 1 metr z
lewej strony od osi rzutu. Szczytéwka wedziska podczas wykonywania rzutu nie moze
znajdowac sie ponad linig pozioma wedziska. Postawa zawodnika dowolna, nie ma
znaczenia czy wedzisko znajduje sie przed, czy za deskga startowa,

e) stanowisko 5, odlegtos¢16 m, rzut dowolny.

4.1 Ciezarek w czasie rozpoczynania rzutu nie moze dotykac ziemi. Jezeli dotyka, rzut
zalicza sie na 0 pkt.

4.2 Przez os rzutu rozumie sie linie miedzy pionowg osig ciata, a srodkiem celu.

5. Czas wykonywania rzutéw 5 minut od komendy start do upadku ciezarka w ostatnim
rzucie.

6. Punktacja: 10-8-6-4-2 punkty. Maksymalna ilos¢ punktéw - 100.

18 maja 2016, 13:01



